
Wonen in het 
buitenland en 
werken in Nederland
INFORMATIEBROCHURE VOOR GEZINSLEDEN VAN WERKNEMERS/ZELFSTANDIGEN/GRENSARBEIDERS 

In deze brochure is informatie opgenomen over de (zorg)aanspraken van uw gezinsleden in

uw woonland. Neemt u de brochure goed door en bewaart u de brochure goed!

Over het College voor zorgverzekeringen (CVZ)
Het CVZ is een overheidsinstelling op het terrein van de wettelijke zorgverzekeringen: de

Zorgverzekeringswet en de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten. Het CVZ is o.a. belast

met de uitvoering van de Zorgverzekeringswet voor mensen die het buitenland wonen en

daar op grond van een internationale verdragsregeling aanspraak maken op medische zorg. 

Het CVZ verzorgt de inning van de Zvw-bijdrage die gezinsleden van Nederlands verzeker-

den die in het buitenland wonen, verschuldigd zijn. De verzekerde zelf betaalt de nominale

premie aan de zorgverzekeraar waar hij een polis heeft afgesloten.

Inleiding
Via het formulier 106 heeft de verzekeringsinstelling in uw woonland één of meer gezinsle-

den opgegeven die bij u zijn meeverzekerd. De beoordeling wie bij u is meeverzekerd vindt

plaats volgens de meeverzekeringsbepalingen zoals die in uw woonland gelden. In het alge-

meen worden echtgenoten en kinderen tot een bepaalde leeftijd als meeverzekerden

beschouwd, zolang zij in het woonland geen zelfstandig recht op verzekering hebben.

Sommige landen (bijvoorbeeld Duitsland) accepteren een partner, met wie u niet gehuwd

bent, niet als meeverzekerde.

Aanspraken van de gezinsleden
Uw gezinsleden hebben recht op medische zorg volgens de wetgeving van uw woonland.

Dat kan betekenen dat de aanspraken afwijken van het Nederlandse verzekeringspakket.

Ook kan het zijn dat voor bepaalde zorg eigen bijdragen in uw woonland verschuldigd zijn.

Door Nederland kan echter geen aanvulling worden gegeven op het verzekeringspakket van

het woonland of een vergoeding van eigen bijdragen. Voor meer informatie over de in uw

woonland geldende procedures en vergoedingen kunt u terecht bij de verzekeringsinstelling

in het woonland. Deze instelling kan u ook informeren over de mogelijkheid van een even-

tuele aanvullende verzekering.

Als bij een verblijf in Nederland medische zorg nodig is of uw gezinsleden wensen in

Nederland een medische behandeling te ondergaan, dan moet hiervoor vooraf een verkla-

ring (een MVG 111-verklaring) worden aangevraagd bij zorgverzekeraar AGIS in Amersfoort:

Postbus 1725, NL-3800 BS, Amersfoort, +31 33 445 68 70. AGIS verrekent dan de gemaak-

te kosten direct met de arts of zorginstelling in Nederland. Er bestaat alleen recht op de
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zorg die in het Nederlandse zorgverzekeringspakket (Zorgverzekeringswet en de Algemene

Wet Bijzondere Ziektekosten) is opgenomen.

Voor een vakantie in een ander land van de Europese Unie - EU, de Europese Economische

Ruimte – EER (IJsland, Liechtenstein en Noorwegen) of Zwitserland, kunnen medeverzekerde

gezinsleden een Europese verzekeringskaart (EHIC) bij het CVZ aanvragen . Op vertoon van

deze kaart kan in het vakantieland medische hulp worden verkregen. Het moet dan gaan

om medische hulp die tijdens het verblijf nodig wordt. Deze kaart kan schriftelijk of per e-

mail (aanvraagEHIC@cvz.nl) worden aangevraagd bij het CVZ. Houdt u er wel rekening mee

dat het vervaardigen van deze kaart minimaal vijf werkdagen in beslag neemt

Verschuldigde Zvw-bijdragen
Voor gezinsleden die jonger zijn dan 18 jaar, bent u geen bijdrage verschuldigd. Zij zijn 

gratis bij u meeverzekerd.

Voor gezinsleden van 18 jaar en ouder, die bij u zijn meeverzekerd, bent u aan het CVZ een

nominale bijdrage verschuldigd. Op deze bijdrage is de zogenaamde woonlandfactor van

toepassing. Deze factor wordt elk jaar opnieuw vastgesteld. Meer informatie over de woon-

landfactor vindt u op de website www.buitenland.cvz.nl. Het CVZ zendt u jaarlijks een fac-

tuur voor de door u verschuldigde nominale Zvw-bijdrage over de periode dat gezinsleden

van 18 jaar en ouder bij u zijn meeverzekerd.

Wijzigingen
Het is van belang dat u eventuele wijzigingen tijdig doorgeeft. Aan wie u welke wijzigingen

moet doorgeven, is afhankelijk van de aard van de wijziging:

1) verhuizing binnen uw woonland

Als u in uw woonland van adres verandert, bent u verplicht uw zorgverzekeraar in

Nederland en de verzekeringsinstelling in uw woonland te informeren.

Ook moet u het CVZ informeren over uw adreswijziging. Dat is van belang voor de u toe

te zenden facturen. Via de website kunt u een formulier downloaden en daarop uw adres-

wijziging invullen. Na ondertekening kunt u dit formulier naar het CVZ sturen.

2) verhuizing naar Nederland

Verhuist u naar Nederland, dan bent u verplicht het CVZ en uw zorgverzekeraar hierover

te informeren. Uw zorgverzekeraar zal de inschrijving in uw woonland op basis van het

formulier 106 beëindigen. Uw gezinsleden die ook meeverhuizen worden daar dan uitge-

schreven.

3) wijziging in de gezinssamenstelling

Het is van belang dat u wijzigingen in uw gezinssamenstelling doorgeeft aan de verzeke-

ringsinstelling van uw woonland. Voorbeelden van een dergelijke wijziging zijn schei-

ding, geboorte of overlijden.

Een gezinslid wat gaat werken krijgt zelfstandig recht op verzekering. De verzekeringsin-

stelling van uw woonland moet dan beoordelen of het gezinslid niet langer voldoet aan

de meeverzekeringsbepalingen. Als dat het geval is, moet de verzekeringsinstelling van

uw woonland dat aan het CVZ melden. U bent dan voor dat gezinslid niet langer een

nominale bijdrage aan het CVZ verschuldigd.
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Behalve dat u de verzekeringsinstelling van uw woonland daarover informeert, doet u er

verstandig aan ook het CVZ hierover te informeren. Vermeldt u dan daarbij of en zo ja,

op welke datum u de verzekeringsinstelling van uw woonland heeft geïnformeerd.

Welke gegevens zijn van u vastgelegd
Voor de uitvoering van de hiervoor vermelde Europese regeling en de Zorgverzekeringswet

moet het CVZ persoonsgegevens vastleggen. Op basis van het formulier 106 heeft het CVZ

gegevens van u alsmede van uw meeverzekerde gezinsleden vastgelegd. Dat zijn naam,

adres en woonplaatsgegevens en geboortedatum en het tijdvak van inschrijving in het

woonland . Deze gegevens zijn nodig voor de toezending van een factuur voor de Zvw-bij-

drage voor meeverzekerde gezinsleden van 18 jaar en ouder.

Daarnaast heeft het CVZ de naam van uw zorgverzekeraar en de buitenlandse verzekerings-

instelling met eventuele registratienummers vastgelegd. Deze gegevens heeft het CVZ

nodig omdat de afrekening van kosten voor medische zorg uit uw woonland via het CVZ

verloopt respectievelijk door het CVZ wordt vergoed.
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Juni 2007. Aan de tekst in deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend. Dit is

een uitgave van het College voor zorgverzekeringen (CVZ). CVZ, afdeling Buitenland,

Postbus 320, 1110 AH  Diemen. www.buitenland.cvz.nl.


